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Физическое развитие Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Физическая 

культура на 

воздухе 

 В ходе прогулки  

Познавательное 

развитие  

 

 

ФЭМП  1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 

Познание 

окружающего 

мира 

1 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Экология       0,5 0,5 0,5      0,5         0,5 0,5 

Речевое развитие Грамота          1 1 1 

 Развитие речи 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Логопедические 

занятия 

     3  3 3  3 3 

Ознакомление с 

художественно

й литературой 

в ходе режимных моментов 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

Музыкальное 

развитие 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Рисование 1 1 1 1 1 1 1       1        1 1 1 1 

Лепка 1 1 1 1 1 0,5 1 0,5 0,5 1 0,5 0,5 

Аппликация - 1 1 1 1 0,5 1 0,5 0,5 1 0,5 0,5 



Конструктивна

я деятельность 

1 0,5 0,5 0,5 0,5 1 1 1 1 1 1 1 

Социально-

коммуникативное  

развитие 

Игровая 

деятельность 

 В ходе режимных моментов через интеграцию с другими образовательными областями 

 Основы 

культуры Дона 

- - - В ходе режимных 

моментов 

1 1 1 1 В ходе режимных 

моментов 

Основы 

безопасности 

В ходе режимных моментов и через интеграцию с другими образовательными областями 

Экологическое            

Всего: 10 10 10 10 10 12 13 15 15 14 15 15 
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